                                                                  Список
1. Документы

- справка о том, что в доме нет инфекции

- обменная карта (из школы или из поликлиники)

- копия медицинского полиса

2. вещи для палаточного эколого-туристского лагеря 

 - посуда для похода (чашка, ложка, кружка) 

       -  общие (фонарик, рюкзак или рюкзачок, планшет, альбом, карандаши, ручки.. )

       - одежда должна быть на 

           жаркую погоду  - головной убор, купальник

           прохладную – свитер, куртка, трико, носки разные на смену
           дождливую погоду – дождевик – накидка, зонтик…

       - обувь – кроссовки две пары–для смены, маленьким детям можно сапожки,       тапки-шлёпки… 
       -  сан-гигиенические принадлежности для утреннего, вечернего туалета и бани, носовые платки, 
       - средства от загара, 

3. сухой паёк в дорогу
4. индивидуальные вещи для занятий хобби (кроме карт)
5. туристические коврики  (полиуретановые), индивидуальные спальные мешки или что-то для утепления, палатки
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1.Документы

- справка о том, что в доме нет инфекции

- обменная карта (из школы или из поликлиники)

- копия медицинского полиса

2. вещи для палаточного эколого-туристского лагеря на Байкале
       -  общие (фонарик, рюкзак или рюкзачок, планшет, альбом, карандаши, ручки.. )

       - одежда должна быть на 

           жаркую погоду  (головной убор, купальник, рубашка или футболка  с длинным рукавом)

           прохладную – свитер, куртка, трико, носки разные на смену

           дождливую погоду – дождевик – накидка, зонтик…

       - обувь – кроссовки две пары–для смены , маленьким детям можно сапожки,     тапки-шлёпки… 

       -  сан -гигиенические принадлежности для утреннего, вечернего туалета и бани

        - средства от загара,… 

3. «сухой паёк» в дорогу

4. индивидуальные вещи для занятий хобби

5. туристические коврики  (полиуретановые), индивидуальные спальные мешки или что-то для утепления, палатки

