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1. IMosicHuTeabHAasl 3aMHCKA

1.1. UudopmannoHHble MATEPHAJIBI O IPOrpaMMme

AnanTupoBaHHas JOTOTHUTEIRHAS oOliepa3BuBaroias nmporpamma «Teatp. BommebHnoe
ClIoBO» (masiee — TporpamMma) pa3paboTaHa HAa OCHOBE NPOTPaMMBI  TO  KypCy
«TeaTpanu3oBaHHasl JEATENBHOCTb JETEW C OrPaHUYEHHBIMU BO3MOXKHOCTSIMU 3/I0pOBbS B
cHCTeMe JIOMOJIHUTEIBLHOro oopasoBanus» (r. Yda 2016 r.), nporpammel «Apt-antazus» . T'.
UypuoBoii, nporpammel «TearpansHoe nerictBo oT A 1o SI» A. M. HaxuMOBCKOTO M JIMYHOTO
OTIbITa aBTOpA.

[IporpaMma  COOTBETCTBYET  HOPMATUBHBIM  JIOKYMEHTaM, pErjJaMEHTUPYIOLIUM
00pa30BaTeNIbHYIO JIEATEIBHOCTD MO JOTIOJIHUTEIBHBIM 00IIepa3BUBAIOIINM IIPOTPAMMAM:

- ®enepanbHbiif 3akoH «O0 006pazoBanuu B Poccuiickoit @enepamum» ot 29.12.2012 r.

Ne 273-03;

- Ilpuka3 Munnpocemenuss Poccun ot 09.11.2018 1. Ne 196 «O06 yrBepKaeHUH
[Topsinka opraHu3anuy ¥ OCYIIECTBIIEHUS 00pa30BaTENIbHOMN AEATEIbHOCTHU MO JOTIOJHUTEIbHBIM
o011eo0pa3oBaTeIbHBIM IIPOrpaMMamMy;

- CanlluH 2.4.4.3172-14, yrBepxnaennslie IlocTtanoBiieHneM [ TaBHOTO rocy1apCTBEHHOTO
canuTapHoro Bpada Poccutickoit @eneparuu Ne41 ot 04.07.2014 r.

1.2. HanpaBJieHHOCTH MPOrPaMMblI
XynoKecTBeHHas1, COMAIIbHO-TIEJarornieckast.

1.3. 3HaunMoCTh (AKTYAJIbHOCTH) U NMeAArOruYecKas 1ejaeco00pasHoCcTb
NPOrpaMmblI

B mepuon mncuxosiornyeckol ajanTaldM JIE€T€ ¢ OrpaHUYEHHBIMU BO3MOXKHOCTSIMU
3n0poBbs (nanee — OB3) k oOyuenuro B oOpa3zoBarenbHON opranmu3anuu y 67-69 % BO3HUKAIOT
CTpaxH, CPbIBbI, 3aTOPMOKEHHOCTD, a Y IPYTUX, HA000POT, pa3BsI3HOCTh U CYETIMBOCTh. Y JeTei
4acTO OTCYTCTBYIOT HAaBBIKM MPOM3BOJIBHOTO MOBEIEHUS, HEJOCTATOYHO Pa3BUTHI MaMsITh U
BHMMaHue. B nocnenHee BpeMst BO3pOCIIO KOJIMYECTBO JIETeH SMOIIMOHAIBLHO HEOIAaronoiIyyHbIX,
JIeTeil ¢ 3aHIKEHHOM CaMOOIICHKOW, THIEPaKTUBHBIX WM, HA000pOT, MEIIUTENbHBIX,
3aTOPMOXKEHHBIX, a TAK)KE TPEBOXKHBIX, OeCcrTOKOMHBIX. CaMblii KOPOTKHM MMyTh 3MOLIMOHAILHOTO
packpenouieHus: peOeHKa, CHATUS 3a)KaTOCTH, OOY4YEHHS CAMOKOHTPOJIO, CaMOPETYIISIHH,
YYBCTBOBAHUIO M XYAOXKECTBEHHOMY BOOOPaKEHHUIO — 3TO IyTh Yepe3 Urpy, (haHTazupoBaHUE,
COUMHUTENILCTBO. Bce 3T0 MOXKeT 1aTh TeaTpaln30BaHHAasl, CLICHUYECKas AeITeIbHOCTD.

Tearp kak BHUJ HCKycCTBa HE TOJBKO SIBIISIETCS CPEACTBOM TMO3HAHHUS XHU3HU, HO H
IIKOJION HPAaBCTBEHHOTO M ACTETUYECKOTO BOCIHTAHHUS MOAPACTAIOIIETO MOKOJCHMS. 3aHATHS
TeaTpajJu30BAaHHOM CIICHMYECKON [eATENIbHOCTHIO BBOJAAT JETe B MHP IPEKPacCHOTO,
MpOoOYXAAI0T CIIOCOOHOCTH K COCTPAJIaHUIO U COIEPEKUBAHMIO, aKTUBU3UPYIOT MBILIUICHUE U
MO3HABATEIbHBI HHTEPEC, a TJaBHOE — PACKPEINOIIAl0T €ro TBOPYECKHE BO3MOXKHOCTH U
MOMOTAIOT TICUXOJIOTUYECKON afanTanuu peOeHka B KOJIEKTHUBE.

Hacrosimas nporpamMma BocTpeOoBaHa poAUTEISIMU (3aKOHHBIMH MPEACTABUTESIMU), T.K.
CIOCOOCTBYET COIMATM3AINH JIETeH ¢ OrpaHUYEHHBIMH BO3MOXKHOCTSIMHU 3/I0POBBSI.

PeGenok mpucBanBaeT 4y)KOi OMBIT U MPHOOpETaeT COOCTBEHHBIC 3HAHUS U yOEXKIEHUS uepes3
noApaxanue, urpy u nuanor. C IpeBHHX BpeMeH pa3iudHble (JOpMbI TeaTpanibHOTO NEHCTBUS
CIY)KMJTU CaMbIM HarliIHBIM M SMOIIMOHAIBHBIM CIOCOOOM Tepefayd 3HaHWM U OMbITa B
yenoBedeckoM ooOmiecTBe. TeaTp Kak BUJ HMCKYCCTBa CTal HE TOJIBKO CPEJACTBOM MMO3HAHUS
YKU3HU, HO U IIKOJIOW HPABCTBEHHOTO U ACTETUUYECKOTO BOCIUTAHMUS MOPACTAIOMINX TOKOJIECHUH.

Hcnonb3oBanue mMporpaMMbl TO3BOJISIET CTHMYJIHPOBATh CIOCOOHOCTH JeTed K
o0pa3HOMY U CBOOOTHOMY BOCIPHSTHUIO OKPYKAOIIEero Mupa (JitoJieH, KyJIbTYPHBIX IIEHHOCTEH,
MIPUPO/IBI), KOTOPOE pacIIUPsET U 000TaIaeT ero.

Teatrp mist netei ¢ OTKIOHEHHSIMH B 3JI0POBbE — JKU3HEHHO HE0OXOoauMasi CoIMalibHas
cpena, OMpeeNsonas MyTh Pa3BUTUS €0 JUYHOCTU. TeaTpanbHBI KOJUIGKTHB OOECIIeUYnBaeT
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peOeHKy SMOIMOHANBHYIO 3aIIUTY U MCHXoJorudeckuii komdopt. IlporpamMma HampasiieHa Ha:
o0beIMHEHNE YCUIIUI MearoroB U pOAUTENEH U Pa3BUTHS U BOCIHMTAHUS JIETEH CpeACTBaMHU
TeaTpaJibHOM TMEJAAarorvKH;, CO3JaHue aTMOc(epbl OOIIHOCTH HMHTEPECOB, COLMAIHHO-
SMOLIMOHATBHOM B3aMMOTIOJIEP’KKY U B3aUMOIIPOHUKHOBEHHUS B ITPOOJIEMBI IpYT Jpyra.

3aHATHS CLIEHUYECKUM HCKYCCTBOM HE TOJIBKO BBOJST JIETEH B MHUp MPEKPACHOTO, HO U
pa3BuBaioT chepy 4yBCTB, OYIST COydacTHue, COCTpalaHue, pa3BUBAIOT CIIOCOOHOCTH MOCTABUTH
ce0s Ha MECTO JPYroro, paJloBaThCsl U TPEBOKUTHCSI BMECTE C HUM.

1.4. OTiimyuTeIbHBIE 0COOEHHOCTH NMPOTrPAMMBbI

Hacrosimmass mporpaMMa cocCTaBJIieHa C y4eTOM THOKOW M MOOWIBHOW CIieu(UKH
JOTIOJTHUTEILHOTO 00Opa3oBaHMs, amantupoBaHa Kk aetsm ¢ OB3, B 1T.4. ¢ cunnpomom [layHa.
Pebenky ¢ Takum CHHIPOMOM TpeOyeTcs 3HAYUTENIBHO OOJIbIlIe BPEMEHH Ha OCBOCHHE KaKOTO-
nub0 HaBBIKA, HEXETU €ro 37J0pOBbIM cBepcTHHUKaM. KoppekimonHass paboTa BKIIOYAET
YOpaKHEHUS] Ha BbIpabaThiBaHUE KOHIEHTpAIlMM BHUMaHMs, Ha OOIIee TCHXOMOTOPHOE
pa3BUTHE, HAa CTHUMYJIUPOBAaHUE TOHKOW MOTOPHKH M YJYYIICHUE KOOPIWHAIUM JBMKCHHI.
3aHATHA B HEOOJBIINX TPYIIAX MO3BOJISIIOT JAETSIM MPUBBIKATH K COLMYMY U CTUMYIUPYIOT K
0OIIIEHHUTO.

Konnenmus u copepxaHue IpoOrpaMMbl MaTepHAIN3YET WS TBOPYECKOTO Pa3BUTHS
Kaxsoro pebenka. Tearp mais neTeil ¢ OTKIOHEHHSIMH B 3[I0POBbE — JKM3HEHHO HEOOXOIuMast
coIabHas CpeJia, OMPEIEIIONIas MyTh Pa3BUTHS €T0 JIUIHOCTH.

[IporpaMmma opueHTHpPYET B3pOCHBIX (T€1aroroB JOTIOJHUTEILHOTO O0Opa30oBaHUS,
poauTenell) Ha CO3JaHUE YCIOBUM I AaKTUBHM3AIMM Yy pPEOCHKA TIICHXOJOTHYECKUX U
ACTETUYECKUX YCTAaHOBOK KaK HEOTHEMJIEMOM XapaKTepUCTHKU €ro MHUPOBOCHPUATUS U
MOBEACHUS. DTO JIeaeT ee yI00HO! B MPUMEHEHUH U UCTIOJIB30BaHUU.

OOpamieHue K TeaTpaJiM30BaHHOM WIpe paccMaTpuBaeTcsi Kak MeTojJ 0O0ydeHus
TBOPUYECKOMY MBIIUICHHUIO, IJIOJJOTBOPHOMY COTPYIHUYECTBY C pPa3HbIMHU JIOAbMH, OOydeHHE
KynbType oOmenus. [leTckas moTpeOHOCTh B UTPE COBMAJACT C UTPOBOM MPUPOJAON aKTEPCKOTO
HCKYCCTBA.

[Iporpamma peanusyercs B paMKax TBOpPYECKOTO 0ObenuHeHUs «BommebHoe clioBoy.
[TapaniensHo € aKTEpPCKMM MacTepCTBOM B pPaMKax OOBEAWHEHHUS JIOTOMEIOM U IICHXO0JIOTOM
BEJIETCS] KOPPEKIIMOHHO-Pa3BUBAIOIIas padoTa MO Pa3BUTHUIO PEUU M COLMAILHOM alanTalliH.

1.5. Heab 1 3aqa4n NporpamMmbl
Ileny mnpocpammer. coumanbHas ajnantauua Jjered ¢ OB3 uyepe3s TeaTpalibHYIO
JIeSITeILHOCTb.
3aoauu
Oo0pa3oBarte/ibHbIE:
® pACIIMPUTH CIOBAPHBIN 3aIac y IETEH.
® HAy4yuTh JETEH:
- WUCTOJb30BaTh HWHTOHAIMIO, BBIPAXKAIONIYI0 pa3HOOOpa3HbIE  SMOIMOHATHHBIE
COCTOSIHHUS;
- co3/laBaTh 00pa3bl ¢ MOMOIIBIO JK€CTa U MUMHKH;
- CaMOPETYJSIUUA U CAMOKOHTPOJIIO;
- HaBBbIKaM OOIIEHUS, KOJUIEKTHBHOTO TBOPUYECTBA.
Pa3BuBawmme
Pa3BuBarn:
® TI03HABATENbHYIO U SMOIMOHAIBHO-THYHOCTHYIO cepsl neTeit ¢ OB3;
® TEXHHUKY PE€UYU U CLEHUYECKUE JIBHKECHHUS;
e Ha0ONIOAATEBPHOCTh, HAXOMYUBOCTh, OBICTPOTY pEAKIUU, WHUIMATHUBHOCTb U
BBIJIEPXKKY;



® OCHOBHBIE IICUXMYECKHE IPOLECCHl U KayecTBa (BOCIPUSATHE, MaMsATh, BHUMAaHUE,
HaOJI01aTeNIbHOCTD, (haHTa3Hs1, BOOOpaKeHne, KOMMYHUKA0EeTbHOCTh, YyBCTBO PUTMA, CMEJIOCTD
MyOJIMYHOTO CAMOBBIPAYKEHHS);

® IUIACTUYECKHE U PEUEBbIE JaHHBIEC YYaIIUXCS;

® BBINOJHATH JACHCTBHS 110 33JJAHHOMY QJITOPUTMY HJIM 00pa3ily Ipy COTPOBOXKIAIOIICH
MIOMOIIY Me/1arora;

® OILICHUBATH PE3YNbTAT CBOEH JESATEIBHOCTH B COOTBETCTBUH C 33JaHHBIMU 3TaJOHAMU
C TIOMOIIIBIO MeJlarora.

BocnuraresibHble

CriocoOcTBOBaTh BOCIIUTAHHIO:

® YYBCTB: cocTpaJlaHus, OT3BIBUUBOCTH, JOOpPOTHI, NO0OPOCOBECTHOCTH,
J110003HATENBLHOCTH,

° KOMMyHHKaTPIBHOfI KOMIICTCHIIUU: YMCHUA O6HlaTBCﬂ CO B3pPOCJIBIMH W APYTrUMHU
JETHMU B MpoIiecce 00pa30BaTeNbHON U TBOPUECKOHN JCSITEIHHOCTH.

1.6. Anpecat mporpamMmsI
[Mporpamma mpemHaszHadeHa s jAered 6-14 jieT ¢ orpaHHYEHHBIMH BO3MOYKHOCTSIMH
310pOBbS, B T.U. C CHHJIpoMoM [layHa.
CocraB rpyIi pa3HOBO3PACTHOM, AETH C Pa3HBIMU (PU3UIECKUMHU OTKIIOHEHUSIMU .
Cucrema Habopa B IpymIbl — CBOOOIHAS, IO 3asBICHUSM POIAUTENEH.

1.7. Cpok ocBoeHHsI MPOrpaMMBbl
1 ron, 36 wenenb, 9 MecAIEeB.

1.8. ®opma oOyueHust
OuHnas.

1.9.Pexum 3ansaTuii
3aHsATHA OpOBOAATCS 3 pa3a B Hemenmto 1Mo 1 gacy (s KaXIOW TPYIIIbI).
[IpomomxkuTenbHOCTD 3aHATHI — 30 MUHYT.

1.10. OcoGenHOCTH OpPraHU3alMU 00Pa30BaTeJbLHOI 1eATEJTbHOCTH

3aHATHS 10 TporpaMMe OOBEAMHEHBI CJWHBIM WIpOBBIM CrlokeToM. OHH  JIETKO
BapbUPYIOTCS OT HACTpPOeHHs JeTed, 3aMmeHstorcs. [Iporecc npezacraBisier coOOW cxemy
TBOPYECKUX HIP, TeaTPalbHbIX 9STIOJIOB, HANPaBICHHBIX HAa Pa3BUTHC W KOPPEKIUIO
MICUXOMOTOPHBIX M ICUXHYECKUX CBOUCTB JCTEH.

IIporpaMma M KaK[0€ 3aHATHE COCTOMT M3 Pa3/CIOB: «aKTEPCKOE MacTepPCTBOY,
«CILIEHUYECKash pPeub», «CICHHUYECKOEe IBWKECHHE». Kakmoe 3aHsATHE BKIOYaeT B ce0s Bce
pas3eiibl MPOTrPaMMBbIL.

2. KoMIieke 0CHOBHBIX XapaKTePUCTHK NMPOrpaMMblI

2.1. O0beM nporpamMmsI
OO61mmit 00beM cocrasirsieT 108 4.

2.2. Coep:xaHue NpOrpaMmbl
Paznen 1. Pa3zBuTne mesikoii MmoTopux» (18 4.).
Tema 1.1. ITanpunkoBasi raMHacTuKa. Mejkast MmoTopuka (18 u.).
[Mpaktuka (36 4.): ympaxkHeHus «YTpeuko», «Vcmeuem mupord U Iumomkn», «Ha OmuHBDY,
«[Ia1p ManeHpKkux MbIaT», «Conaarely, «PrucoBanue B BO3yXe KUCTSIMH U HAbIAMU PYK», «51
Bce yMeroy, «LIBeTok», «Pacckaxu CTHXU pyKaMuy.



Pa3gen 2. Akrepckuii TpeHHMHT (36 4.).

Tema 2.1. 'nmuacTuKa yyBcTB (KOHIIEHTpanusi BHUMaHus1). Of1mepa3BuBaome
urpsi (10 v.).

Teopust (2 4.): OpraHuzallMOHHBIE BOIPOCHI. AKTEPCKOE MacTepCTBO. YUHMMCS CMOTPETh U
BUJIETh. YuuMMCs Ciymate U cablmaTh. CHOCOOHOCTh B3aMMOJEHMCTBUS C MapTHEpaMHU.
XynoxKecTBEHHOE (UyBCTBEHHOE) BOCIIPUATHE JIEHCTBUTEIBHOCTH.

[Ipaktuka (8 4): TpeHUHT TBOPYECKOM NMCUXOTEXHUKHU akTepa. OOIIepa3BUBAIOIINE UTPHI
U ynpaxkHeHus: 1. «3HaKoMCTBO», «A# na s!», «3anomuan!y», «Icraderay, «Xnonkuy, «Kanony,
«3epkana», «Cnen B cinen», «3ampu», «Tenby. OOuiepasBuBatonue urpbl: «CoBymkny», «/lBa
neryxa», «JlpakoH Kycaer CBOMl XBOCT», «Jleraer — He JeTraer, pacTteT — HE pacTery,
«[loBapsTay, «BopoObu — BopoHbI», «KuBoit Tenedon», «BHUMaTenbHbIe 3Bepu», « openkny,
«YOexuile 3ainay.

Tema 2.2. JlelicTBue B ycJ1oBHusIX BbiMbIciaa. Tearpanbubie urpoi (10 4.).

Teopus (2 4.): Opranu3alioHHbIE BONPOCHL. AKTepcKkoe MacTepcTBO. OCHOBA aKTEPCKOTO
TBOpYECTBA — JEHCTBHE. XapaKTEPUCTUKA JEWUCTBUSA. Pa3nuyHble CTOPOHBI 3PUTEIBHOIO
BOCIpUATHS. 3puUTenbHas namsaTh. OnpeaeneHue BHYTPEHHEr0 COCTOSIHUS JIFOJEM MO BHELIHUM
npusHakaM. HaOmromarensHocTh. @anTasus. BooOpaxkenne. OpueHTHPOBKAa B MPOCTPAHCTBE.
OcBoenue npeagaraeMbix 00CTOSTENbCTB, CLIECHUUECKUX 3a/JaHUH.

[Mpaktrka (8 4.): TearpanbHble Wrphl: «YTamai: uto s nenaro?», «OIHO U TO Ke TO-
pazHomy», «KpyrocBetHoe mnyremectBue», «lIpeBpamienne koMmHatel», «lIpeBpaiienue
npeameTay, «lIpeBpamenue aerei», «3epHBILIKO», «30J0ThIE Kanelbkny, «Ha ntnusem nBopey,
«3oomapk», «IkcrpoMt», «Boiiau B 06paz» «Kaptunay.

Tema 2. 3. TpeHUHT MBICJIEHHBIX JeiicTBHIi, TeMna-puTMa. UMnpoBusanus. (6 4.).

Teopuss (2 4.): OpranuzanmoHHbie Bompochkl. CBs3b TpeayiaraeMbIX OOCTOSITEIBCTB C
MoBe/IeHHeM. 3HAYeHHE TIOIPOOHOCTEH B UCKYCCTBE.

[Ipaktuka (4 4.): CeHcOpHOE BOCHPHATHE U TAMATH (CIyXOBBIE, OCS3aTEIbHBIC,
BKYCOBbI€). MBbIIIeUHO-IBUraTeIbHOE BOCIPHUATHE U MBbIIIeUHass NamsATb. MaccoBble CIICHKH -
MMIIPOBU3AIMU U3 COBPEMEHHOU >ku3HU. Tearp-skcnpomT. Koopaunauus npuwxenuid. Urper u
3amanus: «J/lepeBsiHHBIE KYKIbD», «X0ap0a C M3MEHEHUAMM»; «3BYKOYIOBUTENN»; «HyBCTBO
put™Ma»; «OceHHue THUCThD»;, «YTpo», «baboukmny; «3akonmoBaHHBINA Jiecy; «CHEXHHKN»; «B
CTpaHe I[BETOBY.

Tema 2.4. IlocTaHoBKA TeaTpan3oBaHHOro npeacrapiaenus. (10 4.).

[Ipaktuka (10 4): IlocTtaHOBKAa /AHMTEpaTYpHOH TOCTHHOW JHOO KOMIIO3UIIUK TIO
CTUXOTBOPEHUSIM JETCKUX aBTOPOB.

Pa3nen 3. Cuennueckoe aBuxenune. [lantomumuka (36 4.).

Tema 3.1. Pa3BuTue aBUraTebHBIX cHocoOHocTei. JleiicTBUsI ¢ peaJbHBIMH
npeameramu (10 4.).

Teopust (2 u.): OpraHuzanvoHHBIE BONPOCHL. Mu3aHCIeHa Teja. 3HAuYEHUE 3aKOHOB
KOMITIO3UIIMHU B aKTEpCKOM TBopuecTBe. CB00O/1a U BBIPA3UTEIBHOCTh TENOIBUXKEHHI.

[IpakTuka (8 4.): TpeHupoBKa MBIIIEUHBIX OIIyIIeHud. UTphl ¢ peadbHBIMU MPEAMETaMHU.
Urper Ha pa3BuTHE ABUTATENBHBIX crocoOHOcTell: «MypaBbn», «Kaktyc u uBay, «[laapmay,
«Moxpsie koTsiTay, «llltanray, «Camonersl u 6abouku», «CHeroBUK», «JIeHMBBIA Oapcyk»,
«[Ipoiiqm  cnimuoit  Bmepen», «lllyrounas onumnuana», «KoHek-ropOyHok», «Slnpo
MronxrayseHna», «Kanaroxomeu», «Jluca Amuca wu kot  basummo», «Jlarymka-
MyTelleCcTBEHHULa», «3oiymkay, «Tepemok», «KykonbHblil TeaTp», «CHEXHas KOpOJIEBay,
«Kauenny, «IIblecoc v NbIITUHKNAY.

Tema 3.2, Pa3BurHe mnJacTuyeckoil  BbIpasuTeabHocTH. JleiictBus ¢
BooOpaxkaembiMu npeaMeramu (10 u.).

Teopus (2 4.): Opranu3zaiioHHbIe BOIIPOChl. MuMuKa 1 xect. OT ABMKEHUNA U AIMOIUH —
K cinoBaM. YyBCTBa M SMOLIMH Yepe3 MIIACTUKY CBOETo Tena. PuTmornacTuka.

IMpaktuka (8 4.): Urpel u ympaxHeHHs C BooOpakaeMbIMU TpeameTamu. Wrper u
VOPAKHEHUS] HAa PA3BUTUE IJIACTUYECKOM BBIpa3uTENbHOCTH: «Troibman», «3aBOJiHAs KYKIIay,

6



«3aKpbITh KHIXKY, PackpbIThy», «OcbMunory, «Tume!», «Otnait», «Uau ko MHe», «Yxoamy,
«Jlo cBunanus!y, «He nokaxy», «5 He 3Hato», «/rpa B cHexKN», «rpa ¢ KaMemkaMmy.

Urpel u ympaxHeHHs] ¢ BooOpaxxaeMbIMH TipeaMeTam: «Bos3bmu U nepemait», «Uto Ml
JIeNIau, HE CKaXKeM, a Kak Jejay, nokaxeM!», «Koponby, «JleHb poxIeHUs .

VYopaxkHeHus: M 3a/laHusi ¢ BooOpakaeMbIMH npeaMeramu: BeimbiTe pyku. Hapucosatsb
kaptuHy. HamateiBath ki1yook. Ctupath miatok. Jlenuts nupoxxkku. 3abuaTh reo3au. Hectu
Beapo ¢ neckoM. [loamerats mon. Ecte s65m0okxo. Beimuuparte. IlonuBate usetsl. Wrpats Ha
MY3bIKQJIbHOM UHCTPYMEHTE. YKauuBaTh Kykiy. [IpumuTs nyrosuily. BeutenuTs u3 miactuianHa
YTO-TO ONPEIEICHHOE.

[Tapubie 1 koyuiekTHBHBIE ynpakHeHus: Wrpare B Ms4. Tsuyrs kanat. Hectm Benpo.
Hectu 6peBHo. I'pectu Ha OGaiinapke. Urpats B cHexku. Urpate B Tennuc. [lepenaBars Basy c
¢pykramu. Mckatp urosnky. JloButh Ky3Heuuka, 0abouky. [IunuTe apoBa IBypydHOH HUIIOMN.
HakaunBaTp muny.

Tema 3. 3. UMNpoBU3aniMOHHBIN METO/ CylIeCTBOBaHUS. JTIOAHBINA MeTo (16 4.).

Teopuss (4 uy.) OpraHu3alMOHHBIE BOIMPOCHL. OTIOJAHBIA METOJ CYIIECTBOBAHUS.
NmmnposuzanuonHas urpa. «f B mpejuiaraeMblx oOcTosATenbcTBax». [lmactuueckue 3araaxi.
TeaTp-akcnpoMT. DTIOI KAK OCHOBHOE CPEJCTBO BOCIUTAHUS aKTepa.

[Ipaktuka (12 4.): OTI0ABl Ha BBIpAXKEHHE OCHOBHBIX AMOLMNA. DTIOJbI Ha BBIpAXKEHHE
BHMMaHUs, uHTepeca: «Cobaka mpuHIOXUBaeTcs», «Jlucumuka moacimymuBaer», «JIto0ombITHAs
JIEBOYKa». DTIO/IBI Ha BhIpOKEHUE yAuBJIeHUS: «DOKYCHUKY», «BOIIeOHbIN IBETOKY. ITIOIBI Ha
BBIPAKEHUE YAOBOJBCTBUS M pajnocTu: «Maer temnbld goxap», «Moi KOTEHOK», «BKycHbIe
KoH(peTh», «Jpy3psa», «[logapox». DTI0bl Ha BbIpakeHUEe cTpagaHus U nedanu: «O0benuchy,
«MypaBei», «3oiymika». OTIOAbl HAa BbIpakeHHe oTBpaileHus: «['opbkas sromga», «l'ps3Hbie
OyMaKKu». ITIOJIbI Ha BBIPAKEHHE THEBA U cTpaxa: «/[Ba cepauThix MeaBeKOHKay, «CepauThii
JeNyIlIKa». JTIObl HAa BbIpakeHUE BUHBI U cThIIa: «[IpoBuHMICS», «Backke CTBIIHO». DTIOABI
Ha 0TOOpa)keHUE TIOJIOKUTEIIBHBIX YepT Xapakrepa: «CMenbIit 3as1y, «/{o0pbIit ManbumKy.

Paznen 4. Cuennueckas peub. KyjabTypa u Texuuka peun. (17 4.).

Tema 4. 1. /IpixaTeibHble H APTUKYJISIUOHHBIE YHIpaskHeHud (7 4.).

Teopus (1 4.): Opranu3anuonnbie Bonpockl. Peus. Jlpixanue. ['omoc.

IIpaktuka (6 u.): PasButme pedeBoro ammapara. JlpIxarenbHble M apTUKYJISLUOHHBIE
ynpaxHenus. WUrpel u ynpaxsenue Ha peueBoe napixanue: «Mrpa co cedoit», «MbUIbHbBIE
ITy3BIPUY.

HUrpel u ynpaxkHeHHsT Ha CBOOOJY 3BYYaHHS C MATKOW arakoi: «bompHO# 3y0O»,
«Kanpusyms», «KoispiOenbHas.

Urpel u ynpaxxHeHus: Ha onopy AbIxaHus: «JlpeccupoBaHHble coOaukmny», «IITnunii qop».

Wrps! u ynpakHeHMs Ha paclIMpeHye quana3oHna rojoca: «Hyno-necenka», «Camoner».

ApTuxkynsuuoHHas ruMmHactuka: «Becenblit martadok», «Tpakrop», «Crpenbbar»
«DeiiepBepk», «CoHs», «YIpsAMBbII ociuk», «llnakcay.

3apska uid sa3bika: «OKano 3men», «Konderka», «Konokonpunk», «Ykonb», «Camblii
JUINHHBIN S3BIYOK.

Tema 4.2. IUKIIMOHHbIE 1 HHTOHANIMOHHBIE ynipaskHenust (5 4.).

Teopus (1 4.): MaTonanus. Jlornueckoe yaapenue. Jnana3zoH 3BydaHusl.

Cuna rosoca. Temn peun. 3ByKOBasi BBIPa3UTENBHOCTh PEUH.

IIpaktuka (4 4.): Axrepckuil TpeHUHr Aukuuu. Cruxu. CKoporoBopku. Jnanorndeckue
CTUXHU M CKOPOTroBOpKH. McnonmHuTensckas aedarenbHocTh. Becensle ctuxu: «Jletnuii nenp», «B
necy», «B 30omapke». CxoporoBopku. Urpsl co ckoporoBopkamu: «McropueHHbIH Tenedony,
«Py4nol Mau», «3Melika ¢ BopoTHaMmu», «Ppasa 1no kpyry», «I 1aBHOE CI0BO».

Tema 4. 3. TBopueckue urpsi co ciaoBom. (5 4.)

[IpakTuka (5 4.): YBenuuuBaem cioBapHbli 3anac. J(uanor ¢ naptHepamu. [IpaBuiibHOE
IIpou3HoIIeHHe. TpyIHONpPOU3HOCHMBIE CllOBa. Becenble WUrpsl M CTUXU. My3bIKaJbHbBIE
TBOPYECKHE WIPHI CO CIIOBaMU. TBOpUECKHE HIPbl CO clIOBOM: «BommeOHas KOp3WHKay,
«Bkycuble cinoBa», «CounmHu mnpemiokeHus», «CounmHH Ccka3Ky», «Bompoc — oTBeT»,
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«IIpunyman quanory, «Pacckaky CKa3Ky OT UMEHU I'eposi, HIH «MOS CKa3Kay.
Paznen 5. Utorosoe 3ansatue (1 4.).
[IpaxTuka (1 4.) [lonBenenue UToros.

2.3. Illianupyemble pe3ybTaThbl
IMoJsiokuTeIbHBbIE M3MEHEHUs B BOCIIPHUATHH, NTaMSATH, BHUMaHUU, HAOIIOaTeILHOCTH,
BOOOpPaXEHUH, B PEUH.
Pacuupen ciioBapHsbIil 3amac.
YMeHus ¥ HABBIKH:
WCIIOJb30BAaTh HHTOHAIINH, BRIPAXKAIOIINE Pa3HOOOpa3HbIE IMOIIMOHAILHBIC COCTOSHUS;
c03/1aBaTh 00pa3bl C TTOMOIIBIO )KECTa U MUMHUKH;
CaMOPETYJISIIUN U CAMOKOHTPOJIS;
OOIIEeHNUS ¥ KOJUIEKTUBHOTO TBOPUYECTBA,
MPOSIBJICHNE TUTACTHYHOCTH.
®  BBINOJHATH JEHCTBHS IO 33JlaHHOMY JITOPUTMY WM 00pa3ily NpU COMPOBOXKIAIOMICH
MTOMOIIIX TIeJIarora;
®  OIICHUBATHh PE3YJIbTAT CBOCH NESATETHLHOCTH B COOTBETCTBHH C 33JaHHBIMU STAJIOHAMH C
MTOMOTIIBIO TIe/Iarora.
JIN4YHOCTHBIE KaYecTBa
e yMeHue paboTaTh B KOMaHJIE;
® TpOsIBIICHHE B3aUMOBBIPYYKH, COCTPaJaHUs, OT3BIBUMBOCTH, TOOPOTHI, JOOPOCOBECTHOCTH,
TH0003HATENBHOCTH.

3. Kommiekc opraHn3anuoHHO-NeJarornyeckux ycJaoBHid

3.1 Y4eOHBIH mJIaH

Ne Ha3Baunue pa3nena, Tem Kosan4yecTBo yacos dopma
n/n Teopusi | IIpakTuka Bceero HroroBon
aTTrecTaluu

1. Pa3znen 1. PazButre Menkoit MOTOPUKU
1.1. | Tema: [TampunkoBast 18 18

ruMHacThka. Menkas

MOTOpPHKA

Htoro yacos no pazageny 18 18
2. Pa3znen 2. AKTepcKuil TpEHUHT
2.1. | Tema: 'umHacTHUKa 4yBCTB 2 8 10

(KOHIIEHTpaIUsl BHUMAHHS).
OO011epa3BUBAOIINE UTPHI

2.2. | Tema: [leiicTBue B yCIOBHSIX 2 8 10
BbIMbICIIA. TeaTpannu3oBaHHbIE
UTPBI
2.3. | Tema: TpeHUHT MBICIEHHBIX 2 4 6
JNEUCTBUM, TEMIIA-pPUTMA.
Nmnposusanus
2.4. | Tema: IlocTaHoBKa 10 10
TeaTpaTu30BaHHOTO
MIPECTABICHUS
HToro yacos no pasaeny 6 30 36
3. Paznen 3. Cuennueckoe apmwkenue. [lantomumuka
3.1. | Tema: Pa3Burue nBurareibHbIX 2 8 10

criocoOHoCTeH. JleiicTBuUs ¢




pEATBHBIMU TIPEIMETAMHI
3.2. | Tema: Pa3BuTHe muacTu4eckon 2 8 10
BBIPA3UTEIBHOCTH. JelcTBUs C
BOOOpaXaeMbIMH ITPEIMETAMHU
3.3. | Tema: UMnpoBU3aiiOHHBII 4 12 16
METO/I CYIIIECTBOBAHHUSI.
OTIOAHBIA METOJ]
HToro yacos no pazaenay 8 28 36
4, Pasnen 4. Cuennueckas peub. KynbTypa v TeXHUKa peun
4.1. | Tema: [IpixaTenbHbIC U 1 6 7
ApTUKYJISIITAOHHBIE
YIPaXKHEHUS
4.2. | Tema: JIUKIMOHHBIC U 1 4 5
WHTOHAIIMOHHBIC YITPAKHECHUS
4.3. | TBopuecK#e UTpsl CO CIIOBOM 5 5
HToro yacoB no paszjaeay 2 15 17
S5. HUrorosoe 3ansitue 1 1 MonuTOpHHT,
BBICTYIUICHHE
JUISL poauTENEH
Htoro 18 90 108
3.2. Kanennapublii yueOHbIH rpaduk
Mecsn 2 2 2 2
kg- \%‘ a é‘ é 3 = é =
= = © = < a (=3 9] =
o = =R & =) ) ] (=3 s
8 o = = = = <
= £
52 AN o swo~oo I Y3 IS IIAQANIAIIAIKIKY S S IS
=&
=)
Koa-so |3|3|33[3[3[3[3/3/3{3[3{3|33[3[3[3[{3[3[{3[3[3/3/3|3|333[3[3{3{3[3/3]3
qacoB
(rp.)
= Mosnuro-
S « MHT,
=]
= § g BBICTYILIE-
S = =
= ; HHUE IJI1
~ ponutenen
Bcero 9 12 15 15 9 12 12 12 12
qacoB
Oo0bem | Ha 1 rpynny — 108 yacoB, Ha 3 rpynnbl — 324 yaca

2
3.
4.
5

3.3. YcioBus peanu3auu NporpaMmmsbl
MarepuajbHO-TeXHUYeCKHe o0ecneyeHne

ITomemenue (yueOHbI kaOuHeT) 0pOpMIIEH B COOTBETCTBUH € MPOQHIEM MPOBOAUMBIX
3aHATUI, 000pYJOBAHHBIM B COOTBETCTBUM C CAHUTAPHBIMU HOPMAaMHU |

1.

I/ITpOBaH KOMHaAra.
HepanquLIe KYKJIBI.

Mstuu, ckakaiku, 00py4dH, HaOOpbI MYTOBULI, CIIOPTUBHBIE MAThI, KAPUMATHI.

KOMHLIOTCp, IMPUHTCP, CKAHECP.

Paboune cTynbs-TaOypeTsl, CTOJBI.

HNupopmannoHHbIe pecypcChl



HNuTepHeT-pecypcebl:
http://pmatsuk.narod.ru
http://www.vestniknlp.ru
http://4ABRAIAN.ru
http://www.ped-kopilka.ru
http:/lib.vkarp.com
http://www.art-talant.ru

KanpoBoe oGecnieuenue
JlomonauTeNpHYIO —0OmIepa3BuBaomyto mnporpammy «Teatp. Bomme6Hoe cioBO»
peanu3oBbiBaeT Kyrumckuit A.M., meaaror T0MOJHUTEIHLHOTO OOpa30BaHMUSL.

Koppexuuonnaa paboma
Koppeknuonnas paéora no ycTHoii peun:

- TIOCTOSIHHO CIIEJIUTh 32 KA4eCTBOM IMPOM3HOIICHUM 3BYKOB JE€TbMH, TPEOOBATh OT HUX
YTPUPOBAHHOTO, YETKOTO MMPOU3HOIICHHS 3BYKOB;

- ¢UKCHpPOBaTh BHUMAHUE HA APTUKYJISIIMOHHBIX OIIYIICHUSX TTPH MPOU3HOIIIECHUH;

- (pukcupoBaTh BHUMaHHE JACTEH HA YTOUYHEHUU CMBICIIA CJIOB, TIPEIYNPEXKIATh HETOUHOE
WIKM OIMOOYHOE YHOTpebJeHHe KaKoro-imbo clioBa, YHOPAXHATh B  MHOTOKPaTHOM
WCIIOJIb30BAHUH HOBOM JIGKCUKH B pa3HOOOPa3HBIX KOHTEKCTAX;

- UCTIOJIb30BaTh AJITOPUTMBI COCTABJICHUS CBS3HOTO BHICKA3HIBAHWS;

- K OTBETaM JIETeH ClIeTlyeT OTHOCUTHCS OEPEKHO, KAXKIOTO BRICIYIIUBATH J0 KOHIIA.

Ipunyunsi koppekyuoHHol pabomol:

- MaKCHMallbHasi KOMMYHUKAaTUBHAs HAIIPABJIEHHOCTh BCEX 3aHATUN Yepe3 ONTUMalIbHOE
cCoueTaHue peyH Meaarora u yyamuxcs;

- aKTUBU3aLMs MBICITUTEILHOM U peueBOi 1€ATENbHOCTH;

- HCTIOJIb30BaHKE Ha 3aHSATUHU PEUEBYIO IEATEINBHOCTD: CIIyIlIaHUE, TOBOPEHUE;

- YETKUE MHCTPYKIUHU, KOHKPETHBIE 1IeJIeBbIe YCTAHOBKHU, MIOCTENIEHHOE UX HapacTaHUE U
YCII0KHEHUE;

- Y4eT UHAUBUAYAIbHBIX 0COOCHHOCTEH U TEMIIOB IICUXUYECKOU IeATENbHOCTH;

- opMUpOBaHUE KOHTPOJIS KaK CPEICTBA Pa3BUTHUSI BHUMAHUS;

- HCTIOJIb30BaHKE UTPOBBIX U 3aHUMATENbHBIX PUEMOB pa0bOThI;

- BBIpa3uTeNIbHAS PeUb MEAarora ¢ yMeJIbIM NOHWKEHUEM U MOBBIIIEHUEM I0JI0Ca;

- HEOOBIYHOCTh, HOBU3HA MIPEIMETOB U SIBIICHUI;

- yepel0BaHUE HAMPSHKCHUSI U paccaabiIeHus;

- SMOIIMOHAJIbHA HACHIIIEHHOCTD 3aHITHS,

- HEOOXO0IMMO TIOCTOSIHHOE YIIPaBIIEHUE BHUMAHUEM.

Pa3Butne peun gerell sBiSEeTCS KOMIUIEKCHOW MpOOJIEMOM, Tak Kak 3aTparuBaeT He
TOJIBKO aCTIEKThI IICUXOJOTUU U MEJaroruku, HO U OOIIEro si3bIKO3HAHUS, COLMOIMHIBUCTUKY, a
TaK)K€ TCUXOJUHIBUCTUKU. [103TOMY TOJIBKO B3aMMOCBSI3b B PEUIEHUM PA3HBIX PEUEBBIX 3a/1a4
SIBJISIETCS] TPEANOCHUIKOM 71l pa3BUTHSI CBSA3HOW PEUn.

Pazeumue momopuku

«IlaqpbYUKOBasi THMHACTHKA» JETH 3HAKOMATCA C KOMIUIEKCAMHU YIPaKHEHUH,
KOTOpBIE JAOT NajibllaM IOJHOLICHHBIA OTIBIX, Pa3BUBAIOT UX JIOBKOCTh, IMOJBHXHOCTh, a
BECEJIbIE CTUIIKU MMOMOTAIOT AETSIM CHATh MOpalbHOE HampsbkeHue. Ha manpnax u Ha JaoHsX
€CTh «aKTHUBHBIE TOYKH», MACCaXX KOTOPBIX MOJIOKUTEIBHO CKa3bIBa€TCS HAa CaMOYYBCTBHH,
ynydinaer paboTy Mosra. JlaHHBIE YHpaXHEHUS CIOCOOCTBYIOT TMOJICPKAHUIO XOPOIIIEro
TOHYCA.

«Camomaccasxk» —  CTUMYJIMPOBAHME  KHUHECTETUYECKUX  OLIYLIEHUWA  MBIIIILI,
YYaCTBYIOIIMX B paboTe mepudeprueckoro pedeBoro ammapara, ¥ HOpMalu3alus MBIIIEYHOTO
TOHyCa, a TakKXK€ pPAa3BUTHE MEJIKOM MOTOPHKH, YIYYIIEHHE KOOPAMHAIIMU MPOU3BOJBHBIX
JBUKEHUM, CHATHE U3JIUILIHETO HAMPSIKECHUSL.
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«I'paduyeckne ynpaskKHeHUsI». UIPA MOMOXKET YIYYIIUTh KOOPAMHALMIO JBMXKECHUS
NaiblEeB U KUCTEN PYK, Pa3BUTh MYCKYJIbHYIO U TAKTUJIbHYIO [IAMSTh.

«Urpbl U fgeiicTBUSI ¢ mpeaMeTaMmu» sl (OPMUPOBAHMS TOHKUX JBM)KCHUH PYK,
COBEPLICHCTBOBAHUS JIBUTaTEJIbHBIX HAaBBIKOB, Pa3BUTUS MOTOPHBIX KOOpPJAMHALMHA M ONTUKO-
IIPOCTPAHCTBEHHBIX IPEACTABICHUI MCIONb3YIOTCS MPEAMETHl pPA3JIMYHBIE 110  pa3Mepy,
MaTepuaiy, paktype, CTpyKType (IpupoaHbI MaTepHall, HETPAJUIIMOHHOE 000PyIOBAHKE).

«YnpaxkHeHHs] Ha pa3sBHTHEe 3PHUTEJbHO-MOTOPHBIX (YHKIUH, KOOpAUHAIUEH
ABUKEHHU D MCIOJIBb3YIOTCS AUJAKTUYECKUE UTPhI (IIyrOBUIBI, IIHYPOBKH, T.II.) U YIPAKHEHUS
Ha paBHOBecue, (OPMHUPOBAHME OLIYIIEHHE TIpPaHUI] CBOEr0 Tejla W €ro IOJOXKEHUS B
[IPOCTPAHCTBE.

3.4. Arrectanus yyammuxcs. OueHoYHble MaTePHAJIbI

,21.]'[5[ OTCJIC)KUBAHU S pCSYJ'II)TaTI/IBHOCTI/I 06p330BaTeHBHOﬁ NCATCIIBHOCTHU yqanmxcs[
WCTIOJIB3YIOTCS CIAEAYIOMNE BUABI KOHTPOJISA:

- BXOJHOU KOHTPOJIb. MPOBOJUTCS TEAArOrOM-TICHX0JIOTOM; OTpeeseTcs: 3a001eBaHne
pebeHKa B COOTBETCTBUM C MEIULMHCKON KapTOW, €ro WHIUBUAYalbHbIE Yy4yeOHbIE
XapaKTepUCTUKU;

- TGKYI]_[I/Iﬁ KOHTpOJ’II): B XOO€ KaXXI0T0 3aHATHUA C LCIIBIO KOHTpO.]'IfI KadeCTBa OCBOCHUIA
y4eOHOTO MaTepuana;

- HpOMe)KYTO'-IHaSI arrecranuia:. B KOHIIC nepBoro HOJ'Iyl"O}II/ISI.

- UTOTOBAs aTTECTAIMs: B KOHIIE Y4€OHOTO roa.

@D opMbI KOHTPOJISI U ATTECTANUH

@opMbI  TeKyHIero KOHTPOJIA: HAOMIOJCHHWE 3a JCSITCIBHOCTBIO  ydalluxcs,
MpaKkTU4YecKasi paboTa — BBHIITOJTHEHHE YIIPAKHEHUH B COOTBETCTBUH C TEMOM yueOHOTO IJIaHa.

Hao6umonenne. [Iporecc HaOMIOEHUS MTEIAror OCYIIECTBIISET B X0/I€ YUeOHOTO 3aHATHS
3a JEATEIHHOCTBIO yYaIIMXCS MPHU BBHITIOJHEHUHU UMHU YIPAXKHEHUH, MPAKTHYECKOTO 3aJaHHS C
LIETTBI0 BBISIBJICHUS YCIIEXOB U OMUOOK B JIEATEILHOCTH YUAIIUXCs, OKa3aHUs aApEeCHON TTOMOIIIH.

IIpakTuyeckasi padora. I[lo Temam ydeOHOro IIaHa pa3pabOTaHBl YIPaKHEHHUS,
KOTOPBIC yYalUecs BBIMOJIHIIOT CHaYaIa COBMECTHO C TIEJarorom, 3aTeM CaMOCTOSTEIIBHO.

IIpomexxyTouHasi aTTecTamusi/ UTOroBasi arTecTalMsi: MOHUTOPUHT IUTAHHUPYEMBIX
pe3ynbTaTOB, OTKPHITOE 3aHATHE B (POpME TeaTpaIM30BaHHOTO JCHCTBUS.

KoHTpoJib 32 TeopeTnyecKkoi MOAroTOBKOM He MPOBOJAUTCS.

Kpurepuu onieHKkH mi1aHUPyEeMbIX pPe3yIbTaTOB, JTUCTHI TUATHOCTHKHU B MIPUIIOKEHUHN 1.

3.5. Meroanueckue MaTepuabl

Ha 3aHATHSX NpOBOAWTCS WHAMBUAyallbHas paboTa C y4alluMUCS, OPraHU3yeTcCs
CIIyIIIaHHWE 3amKceld XYyJO)KECTBCHHBIX TEKCTOB Kak oOpa3slia XyI0’KeCTBEHHOTO CJIOBa, MOKa3
BUJICOCIOXKETOB IepoeB JETCKUX (HMIBMOB. BCE 3TO MO3BOJMT ydaniumMcst IO3HATH MOATUYHOCTD
U 00pa3HOCTh XYI0KECTBEHHOTO CJIOBA, MOHATh HEOOXOJWMOCTh B COBEPIICHCTBOBAHHH
HAaBBIKOB OOIIEH KyJIbTYpHI.

@ opMbl ¥ BUIbI 3aHATHIA: TPEHUHTH, HT'PBI, MACTEP-KIIACCHI.

Metoanbl o0y4eHus:

- CIIOBECHBIN (pacckas, becena);

- HarJISIHBIN (IEeMOHCTpalus IpuMepa);

- TNpakTU4eckuil (ympaKHEHUs, TOJBU)KHBIE WIPbl, MHHU-CHEKTaKIH, YTCHHE
CTUXOTBOPEHUS HAM3YCTh, T.II).

MeToabl CTUMY/THPOBAHUS U MOTHBALMH:

OMOIMOHATTLHBIE METO/IBIL:

- TIOOII[PEHHE;

- IOpUIIAHKE;

- yueOHO-TI03HaBaTeIbHAS UTPa;

- CO3JaHUC APKHUX HATI'TIAAHBIX O6pa3HI>IX HpeI[CTaBHGHHﬁ;
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- CO3/JlaHME CUTYallUU YCIIeXa;

- cBOOOIHBIN BBIOOD 3aaHUM.

CounanbHbIe METOJIBL:

- CO3/IaHKME CUTYAIMH ISl B3aUMOTIOMOIIIH;

- TIOMCK KOHTaKTOB U COTPYAHUYECTBA;

- 3aMHTEPECOBAHHOCTH B PE3yJbTaTaX;

- B3aMMOIIPOBEPKaA.

Tpenunrn:

- TPEHUHTH Ha Pa3BUTHE MMaMSTH, BHUMAHUS, YMa, JJOTUKU JCHCTBHSI,

- TPEHUHTH HA KOMMYHHUKAITHIO,

- peueBbIe, TOJIOCOBHIE U JIBIXaTeNIbHbIE TPCHUHTH,

- paboTa ¢ MSYOM, CKaKaJIKOM, Ha CIIOPTUBHBIX MaTax.

Ileparornyeckue TeXHOJIOTHU:

JIMYHOCTHO-OpPHEHTHPOBAHHAS TEXHOJIOT . JIMYHOCTHO-OPUEHTHPOBAHHOE
oOy4eHue:

- paccMaTpUBAaeT y4allerocs: Kak MOJHOMPABHOTO CYObhEKTa MeJaroruyeckoro mpoiecca;

- JOJDKHO OOecredyrBaTh Pa3BUTHE U CAaMOPA3BUTHE JIMYHOCTH YYaIerocs, MUCXOMIS W3
BBISIBJICHHSI €T0 MHANBUYaTbHBIX 0COOCHHOCTEH KaK CyOBhEeKTa MO3HaBATEIHbHOM JIeATEIbHOCTH;

- OMHpasCh HA CIOCOOHOCTH Y4allerocs, €ro CKJIOHHOCTH, WHTEPECHI, IIEHHOCTHBIE
OpPHEHTAIIM W CYOBEKTHUBHBIH OIBIT, CO3JA€T YCJIOBUSA JJII OCO3HAHHUS ce0s JIMYHOCTHIO,
MPEAOCTABIISIET BO3MOKHOCTH JJISI CAMOOTIPEICIICHHsI, CAMOYTBEPXKICHUS U CaMOpeaTu3aiii B
MO3HAHWH, TPOPECCUU, TTOBEACHUH U T.]I;

- CTPOMTCS C Yy4E€TOM BapHaTUBHOCTH COAEpKaHMS 00pa30BaHUs U IMpolecca 00ydeHHs.
DTO O3HA4YaeT C OJHOW CTOPOHBI, NMPU3HAHHME pa3zHOOOpasws coiepkaHus U GopM ydeOHOTO
rporecca, BEIOOP KOTOPBIX JOJKEH OCYLIECTBIISITHCS MEJaroroM C y4eTOM Pa3BUTHS Ka)JI0TO
y4amierocsi, ero neJaroruyeckoil moJaep Ky B MO3HABATEIBHOM IPOLIECCE, 3aTPYAHUTEIbHBIX
KU3HEHHBIX 00CTOATEILCTBAX, C APYroil CTOPOHBI — cojepKaHue 0Opa30BaHUs, €ro CpeacTBa U
METO/Ibl OPTaHU3YyIOTCS TaK, YTOOBI YUalIUHCSA MOT MPOSBUTh U30MPATEIBHOCTh K IPEIMETHOMY
Martepuainy, ero Buiy u gpopme.

TexHos0russ cOTpyaAHMYECTBA TMpe/rojiaraeT o0ydeHHe B MajbIX rpynnax. [aBHas
unest o0y4eHHUs B COTPYIHHUYECTBE — YYMTHCS BMECTE, a HE MPOCTO MOMOraTh APYr JPYTY,
OCO3HaBaTh CBOM YycHexu U ycnexu ToBapuileil. OcHOBHas uzes B OpraHU3alud padOThI
MaJbIMU TpyNIaMu — OOIIHOCTh IeJIel U 3a/1ay, UHIWBUyalbHasi OTBETCTBEHHOCTh U PaBHbIE
BO3MOXHOCTH yCIeXa.

TexHosnoruss pa3puBaomero ooy4denusi. J[aHHas TEXHOJOTUS HCIOJB3yeTCS Ha
MPOTSHKEHUH Bcero yuebHoro roja. [Ipenmnonaraercs BoBIEUEHHE YUALTUXCS B PA3IMUHBIC BUJIbI
NEeSITeIbHOCTH OT CaMOCTOSITEIbHOM paboTel. B  mporecce NeATENbHOCTH Y  ydalIlUXcCs
dbopmupyetrcss MpinieHrne. OHU ydaTcss W MPHUBBIKAIOT MMOHUMATh MPOUCXOXKIACHHE BeUIeH U
SIBJICHUHA MAaTEepUANbHOTO MHpa, aOCTpaKTHbIE TMOHSTHUS, CJIOBECHO (OPMYIHPOBATH CBOE
BHJICHHE PA3JINYHBIX ITPOLIECCOB.

Hrposasi TexnoJiorusi. B o6pa3oBaTenbHOM TpoIlecce aKTUBHO HCIOJIB3YeTCsS UTPOBast
TEXHOJOTUS JUIsl YCHENIHOTO YCBOGHHS HOBOTO MaTepuana: pa3BUTUS  TBOPUYECKHX
CIOCOOHOCTEI:

- B KQUECTBE CAMOCTOSITEIbHON TEXHOJIOTHH;

- KaK 3JIEMEHT Me€JarOrH4eCKON TEXHOJIOTUH;

- B KauecTBe (DOPMBI 3aHSATHUS WIH €r0 YacTH.

3n0poBbe cOeperamomasi JesiTeJIbHOCTh — CUCTEMA [0 COXPAHEHUIO M PA3BUTHUIO
3I0pPOBbs JIeTEH, MPEICTABICHbI B BHJIE KOMIUJIEKCOB YIMPAKHEHUH W TOABMIKHBIX WTpP IS
(UBKYTBTMHUHYTKH.

AJTrOpuTM Yy4e0OHOI0 3aHATHS:

1. BBogHast 4aCTh — 5 MUHYT.

2. OcHoBHas yacTb — 15-20 MuHYT.
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3. 3akmounTenbHas yacth — 10-5 MunyT.

IIpaBunia opranu3anuy 1 NpoBeieHUs] Y1eOHOI0 3aHATHS

1. ITepen KaXIpIM 3aHATHEM OOBSICHAETCS €T0 IEJb: UTO OyJeM JenaTh, Kak U Ui 4ero.

2. Haumnaercsi 3aHsiTHE C pa3MUHKH, Jajee naéres Oosee JErkoe 3aqaHue, 3aTeM Oosee
CII0)KHO€ W 3aKaHYHMBAETCS BBHITIOJHEHHEM 33/1aHUH, KOTOPBIE HE BBI3BIBAIOT Y peOeHKa 0COOBIX
3aTpyAHCHUM.

3. 3aHATHS  TPOBOIATCS  WCIOJB30BAHWEM  YIPAKHCHHWW Ha  pacciallieHue,
(hopMupoBaHHE IPABUIIBHON OCAHKH.

4. CoOTHOIIEHHE HM3BECTHOIO MaTepuajga U COBCEM HEU3BECTHOI'O MOXET COCTaBIISThH
75% k 25%.

5. PeGénky mnpenocraBisieTcsi BO3MOXKHOCTb CaMOMY BbIOpaTh ONTUMAIbHBIN TeMI
NeSITeIbHOCTH; YCTAHOBKH BCEX 3aJJaHU Tal0TCsl, HE Ha CKOPOCTh, a HAa KAYECTBO.

6. Ilpm omenke paOOTBI OTMEYAIOTCS TPABWIBHOCTH BBHITIOJIHEHUS 3aJaHAd U
JOTIYILIEHHbIE OMIMOKHU, OOBSCHSAETCS, KaK UX HYKHO HCIpaBuTh. JI10Oble 3aMedaHMs JOJKHBI
OBITh TOJIACPKUBAIOLIIUMU U KOHCTPYKTUBHBIMH.

7. TlooupsieTcst UHUIIMATHBA JE€TEH, UHTEPEC, JKEIaHNe 3aJ1aBaTh BOMPOCH], 00paIiaTbes
3a MOMOIIBIO.

8. CnemuTh 3a cOONIOICHHEM IPABUIILHOM OCAHKH.

9. 3akaHumMBaeTCs 3aHATHE HA ONTHMUCTHYHON HOTE.

Metoanueckue nocooust

1. Kyrumckuii A.M., bepkuna H.A., MutiomenkoBa T.A. JlecsTh pa3BUBaIOMIMX 3aHATUN
¢ myroBunamu. Upkyrck, 2019.

3.6. Cniucok uTepaTypbl

1. Beirorckuii JI.C. «BooOpakeHne 1 TBOPYECTBO B IETCKOM Bo3pacte» - M., 1991

2. Kypuemona JI.LE. Ucroku: ba3ucHas mporpamma pa3BUTHs peOCHKA-IOIIKOJIbHHUKA /
Hayu. pen. Kypuemona JI.LE.— M.: Kapamny3, 2001 — 304 c.

3. Hekpacosa JI.M. «TearpanbHas kynbTypa» Mocksa «IIpocBemenuey, 2005

4. Pomapu J. «I'pammatuka ¢aHTazun» BBegeHne B HCKYCCTBO IPHUIyMBIBAHUS
ucropuit» - M. 1978

5. Camoyknna H. B. «Wrpel B mikoje M JoMa: NMCUXOTEXHUYECKUE YNPAXKHEHUS W
KOPPEKIMOHHBIE MPOrpaMMbl» - M. 1998

6. UypmwioBa D.I'. Meroguka W oOpranu3anus TeaTpaM30BaHHOW JEATEIBHOCTH
JOIIKOJIBHUKOB M MJIQIIIUX MIKOJIBHUKOB. /Yypunosa D.I'. M.: Bnanoc, 2003. - 160 c.

7. lllkona TBOpYecTBa: ABTOPCKHE MPOrPaMMBbI 3CTETHYECKOI'O0 BOCIUTAHUS JAeTel
cpeactBamu Tearpa. M.: BUXT, 1998 r. — 139c.

4. NHble KOMIIOHEHTBI
ITpunoxxenue 1. Kpurepun olieHKH INIAHUPYEMBIX PE3YJIBTATOB, JIUCTBI JUATHOCTUKH.
[Ipunoxenue 2. YpaxHeHusl.
[Tpunoxenne3. KaneHnapHO-TeMaTHYECKUH TUIAH.
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